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5657 - POLOSHIRT 

 

STOFFEMPFEHLUNG 
Wir empfehlen Maschenware aus Natur- oder Mischfasern mit 
mittlerer bis hoher Dehnbarkeit. 

TIPP 
Schnittteile aus Maschenware mit einem speziellen elastischen 
Stich oder einem schmalen Zickzackstich zusammennähen. Beim 
Versäubern mit der Overlockmaschine die Nahtzugaben auf 0,6–
0,8 cm zurückschneiden. Die Saumzugaben mit einer 
Zwillingsnadel feststeppen, damit die Elastizität erhalten bleibt. 

NAHTZUGABEN 
Bei doppelter Schnittkontur sind die Nahtzugaben enthalten, bei 
einfacher Schnittkontur müssen sie ergänzt werden. 
Saumzugaben am Poloshirt und an den Ärmeln 1,5 cm, alle 
übrigen Nähte 1 cm. An den Kanten der Verschlussleisten 0 cm. 

ACHTUNG! 

Wir empfehlen, zunächst die kostenlose Vorschau des Schnittmusters zu bestellen. Dabei wird die 
benötigte Stofflänge für eine Stoffbreite von 1,50 m berechnet. 

Beim Zusammennähen auf die Passzeichen achten. Diese müssen übereinstimmen. 

ZUSCHNEIDEN 

Aus Hauptstoff: 

1. Rückenteil – 1 Teil 
2. Vorderteil – 1 Teil 

 
3. Ärmel – 2 Teile 
4. Kragen – 1 Teil 
5. Verschlussleiste – 2 Teile 

NÄHEN 

1. Auf der rechten Stoffseite des Vorderteils die Schlitzlinie für den Verschluss, die Querlinie zur 
Kennzeichnung des Schlitzendes sowie zwei Hilfslinien im Abstand von jeweils 1 cm zur vorderen 
Mitte markieren. Die fertige Leistenbreite beträgt 2 cm. Die Verschlussleisten längs rechts auf 
rechts an die Schlitzlinie legen und entlang der Markierungen mit 1 cm Nahtzugabe annähen. Das 
Vorderteil entlang der Schlitzlinie bis 1 cm vor das Schlitzende einschneiden, anschließend schräg 
bis zu den Ansatznähten der Leisten einschneiden. Die Leisten auf die rechte Stoffseite wenden, 
die Kanten ausformen und bügeln. Die Nahtzugaben auf der linken Seite der Leisten nach innen 
einschlagen und in den Ansatznähten feststeppen. Das kleine Dreieck am Schlitzende nach innen 
einschlagen. Die Leisten auf die linke Stoffseite wenden, die rechte Leiste über die linke legen und 
unter Einfassung des Dreiecks miteinander fixieren. Die Leistenenden versäubern. Das untere 
Verschlussende wie in der Abbildung gezeigt absteppen. 

2. Die Schulter- und Seitennähte von Vorder- und Rückenteil schließen. Die Nahtzugaben 
versäubern und zum Rückenteil bügeln. 
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3. Die Ärmelnähte schließen. Die Nahtzugaben versäubern und bügeln. 

4. Die Ärmel unter Beachtung der Passzeichen in die Armausschnitte einnähen. Die Nahtzugaben 
versäubern und bügeln. 

5. Den Kragen verstürzen, auf rechts wenden und bügeln. Den Oberkragen in den Halsausschnitt 
einnähen. Die Nahtzugabe des Unterkragens nach innen einschlagen und in der Ansatznaht des 
Oberkragens feststeppen. 

6. Die unteren Kanten des Poloshirts und der Ärmel versäubern, auf die linke Stoffseite 
einschlagen, bügeln und feststeppen. 


