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5785 - NACHTHEMD MIT SEITENEINSÄTZEN 

 

STOFFEMPFEHLUNG 

Wir empfehlen Stoffe aus Naturfasern oder Fasermischungen. 

AUßERDEM WIRD BENÖTIGT 

Schrägband (die ungefähre benötigte Länge ist auf dem 
Vorderteil-Schnittteil angegeben). 

NAHTZUGABEN 

Alle Nähte 1 cm. An den seitlichen Kanten und am Saum jeweils 2 
cm. An den Armausschnitt- und Ausschnittkanten von Vorder- 
und Rückenteil 0 cm. 

ACHTUNG! 

Wir empfehlen, zunächst die kostenlose Vorschau des Schnittmusters zu bestellen. Dabei wird die 
benötigte Stofflänge für eine Stoffbreite von 1,50 m berechnet. 

Beim Zusammennähen auf die Passzeichen achten. Diese müssen übereinstimmen. 

ZUSCHNEIDEN 

Aus Hauptstoff: 

1. Rückenteil - 1 Teil 
2. Seitliches Vorderteil - 2 Teile 
3. Mittleres Vorderteil - 1 Teil 
4. Bindesteg - 1 Teil 

NÄHEN 

1. Die Taillenabnäher am Rückenteil markieren und steppen. Die Abnäher zur rückwärtigen Mitte 
bügeln. 

2. Die Teilungsnähte am Vorderteil schließen. Nahtzugaben zur vorderen Mitte bügeln und 
versäubern. 

3. Das Schrägband der Länge nach zur Hälfte bügeln und die Ausschnittkanten von Vorder- und 
Rückenteil damit einfassen. Die Armausschnittkanten ebenfalls mit Schrägband einfassen und 
dabei die Träger mitarbeiten. 

4. Die Nahtzugaben an den seitlichen Kanten von Vorder- und Rückenteil auf die linke Stoffseite 
bügeln, nochmals einschlagen und feststeppen. 
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5. Die Saumzugaben von Vorder- und Rückenteil auf die linke Stoffseite bügeln, nochmals 
einschlagen und feststeppen. 

6. Die Nahtzugaben an den Längskanten des Bindestegs auf die linke Stoffseite bügeln, nochmals 
einschlagen und feststeppen. Den Bindesteg in acht Teile schneiden und die kurzen Kanten 
versäubern. Aus jedem Teil gemäß Modellskizze eine Schleife formen und befestigen. Die 
Bindestege entsprechend den Markierungen unter die seitlichen Kanten von Vorder- und 
Rückenteil legen und feststeppen. 


