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5790 - LANGES NACHTHEMD MIT SPITZENEINSATZ 

 

STOFFEMPFEHLUNG 

Wir empfehlen Chiffon und elastische Spitze. 

AUßERDEM WIRD BENÖTIGT 

• Dekorativer Ring für den Träger, Durchmesser ca. 2,5 cm 
• Dekoratives Gummiband 

TIPP 

Beim Zuschneiden den Fadenlauf beachten. Markierungen und 
Passzeichen vom Schnittmuster auf die Stoffteile übertragen. 

NAHTZUGABEN 

Alle Nähte 1 cm. Zugabe zum Umschlagen der oberen Kante der 
oberen Vorderteile 2 cm. 

ACHTUNG! 

Wir empfehlen, zunächst die kostenlose Vorschau des Schnittmusters zu bestellen. Dabei wird die 
benötigte Stofflänge für eine Stoffbreite von 1,50 m berechnet. 
Beim Zusammennähen auf die Passzeichen achten. Diese müssen übereinstimmen. 

ZUSCHNEIDEN 

Aus Hauptstoff: 

1. Unteres Rückenteil - 1 Teil 
2. Oberes Vorderteil - 2 Teile 
3. Unteres Vorderteil - 1 Teil 

Aus elastischer Spitze: 

1. Rückwärtiger Einsatz - 1 Teil 
2. Vorderer Einsatz - 1 Teil 

NÄHEN 

1. Das untere Rückenteil an den rückwärtigen Spitzeneinsatz nähen. Nahtzugaben zum Einsatz 
bügeln und versäubern. Die obere Kante des rückwärtigen Einsatzes versäubern. 

2. Die oberen, seitlichen und vorderen Kanten der oberen Vorderteile versäubern. Die Zugaben an 
den seitlichen und vorderen Kanten auf die linke Stoffseite bügeln und feststeppen. Die obere 
Zugabe auf die linke Stoffseite umschlagen, den dekorativen Ring einlegen und die Zugabe 
feststeppen. 

3. Entlang der unteren Kanten der oberen Vorderteile mit locker eingestellter Oberfadenspannung 
Kräuselnähte steppen und die Kanten einkräuseln. Die oberen Vorderteile zwischen den 
Passzeichen an den vorderen Spitzeneinsatz nähen. Nahtzugaben nach unten bügeln und 
versäubern. 
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4. Das untere Vorderteil an den vorderen Spitzeneinsatz nähen. Nahtzugaben zum Einsatz bügeln 
und versäubern. 

5. Die seitlichen Nahtzugaben versäubern. Die Seitennähte von der oberen Kante bis zu den 
Schlitzmarkierungen schließen. Nahtzugaben auseinanderbügeln, dabei die Schlitzkanten bügeln. 
Die Schlitze im Abstand von 0,1 cm zur Kante absteppen. 

6. Die Zugabe an der oberen Kante auf die linke Stoffseite bügeln. Das dekorative Gummiband 
unter die Kante legen und mit Zickzackstichen feststeppen. 

7. Die untere Kante des Nachthemds versäubern, auf die linke Stoffseite bügeln und feststeppen. 

8. Zwei Träger in der benötigten Länge und mit einer Breite von 5 cm zuschneiden. Die Träger 
längs rechts auf rechts falten und entlang der Längskanten zusammennähen. Träger wenden und 
bügeln. Die offenen kurzen Kanten versäubern. Jeweils ein Trägerende durch den Ring ziehen und 
mit Zickzackstichen am Träger feststeppen. Die Trägerlänge anpassen und die anderen Enden 
mittig an der oberen Rückenteilkante annähen. 


