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4941 – ТОЛСТОВКА С КАПЮШОНОМ 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

трикотаж малой степени растяжимости из натуральных или 

смесовых волокон. 

 

ТАКЖЕ ВАМ НЕОБХОДИМО 

• два люверса 

• два блочка 

• декоративный шнур 

 

СОВЕТ 

Обратите внимание на обозначение долевой нити при 

раскладке деталей. Некоторые детали кроятся со сгибом. Это 

указано на выкройке и в описании ниже. Перенесите все 

отметки и другие особенности дизайна (например, вытачки, 

места сборки) с выкройки на ткань. При стачивании деталей 

обращайте внимание на надсечки, они должны совпадать. 

Детали кроя из трикотажных полотен стачиваются 

специальной эластичной ли узкой зигзагообразной строчкой. 

При обметывании оверлоком срезать припуски до 0.6 – 0.8 

см. Припуск на подгибку настрачивается двойной иглой для сохранения эластичности. 

О ПРИПУСКАХ НА ШВЫ  

Если на выкройке двойной контур, припуски на швы уже включены. Они составляют 1 см, если 

не указано иначе.  Если у выкройки одинарный контур, припуски на швы не включены, и 

должны быть добавлены при раскрое.  

Припуски по всем швам – 1 см. Припуск на подгибку низа изделия – 1.2 см. 

 

РАСКРОЙ 

Из основной ткани:  

1. Спинка – 1 деталь со сгибом 

2. Центральная часть полочки – 1 деталь со сгибом 

3. Боковая часть полочки – 2 детали 

4. Кокетка – 2 детали 

5. Капюшон – 4 детали 

6. Листочка – 2 детали 

7. Рукав – 2 детали 

8. Манжета – 2 детали 

9. Планка – 1 деталь со сгибом 
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

1. Сложить листочку вдоль по середине лицевой стороной внутрь и обтачать концы. 

Вывернуть деталь на лицевую сторону, выправить, приутюжить. Наложить листочку по 

разметке на боковую часть полочки и настрочить концы. 

2. Стачать рельефные срезы полочки, припуски заутюжить к середине и обметать. 

3. Притачать кокетку к рукаву, припуски заутюжить на кокетку и обметать. 

4. Притачать рукава к спинке, припуски заутюжить на спинку и обметать.  Притачать рукава к 

полочке, припуски заутюжить на полочку и обметать. 

5. Стачать боковые срезы одновременно со срезом рукава, припуски приутюжить и обметать. 

6. Стачать попарно детали капюшона. На внешнем капюшоне по разметке пробить люверсы. 

Сложить капюшоны лицевыми сторонами внутрь и обтачать внешний срез. Припуски на 

закруглении рассечь, вывернуть деталь на лицевую сторону, выправить, приутюжить. 

Проложить вдоль края отделочную строчку по разметке, образуя кулиску. Наложить правую 

сторону капюшона на левую и скрепить по нижнему срезу. 

7. Втачать капюшон в горловину, припуски приутюжить и обметать. 

8. Стачать манжету в кольцо, припуски разутюжить. Сложить манжету вдоль по середине 

лицевой стороной наружу и приутюжить. Притачать манжету к нижнему срезу рукава, 

растягивая ее до нужной длины. Припуски заутюжить вверх и обметать. 

9. Стачать нижнюю планку в кольцо, припуски разутюжить. Сложить нижнюю планку вдоль по 

середине лицевой стороной наружу и приутюжить. Притачать нижнюю планку к нижнему 

срезу, растягивая ее до нужной длины. Припуски заутюжить вверх и обметать. 

10. Продеть шнур в капюшон, закрепить блочки. 

  


